\§/ ASTRUP-
SONDERSKOV

4
JA\_FRISKOLE

Skolear 2026/2027 Udvidet Arsplan for: 5. klasse

Oversigt
Billedkunst
Dansk
Engelsk
Historie
Idreet / Svgmning
Kristendom
Matematik
Musik
Naturfag
Valgfag

Generel indledning.
Undervisningen pa Astrup-Senderskov Friskole, leder frem mod forventningerne i undervisningsministeriets Fzelles Mal.

Feelles Mal gaelder kun for de frie grundskoler i den forstand, at de beskriver, hvad der almindeligvis kraeves i folkeskolen. Frie grundskoler er sdledes
ikke forpligtet til at indfere laeringsmalstyret undervisning, som det kendes fra folkeskolen. Som fri grundskole har vi valgt at falge
kompetenceomrader og -mal fra fagenes laereplaner.

Skolens udvidede arsplaner, skitserer vejen i retning mod malene med afsaet i Undervisningsministeriets laeseplaner for de enkelte fag. Heri er
sdledes bl.a. at finde den frihed vi som fri grundskole har:

Gennem undervisningen at lede barnene frem til de mdl der er gjort gceldende i folkeskolen, men vha. den peedagogik og rammescetning af
undervisningen, som karakteriserer netop vores skole.
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Kompetenceomrader og -mal i Faelles Mal for billedkunst efter 6. klasse

Billedkunst

Billedfremstilling: Eleven kan eksperimentere med og udtrykke sig i billeder med veegt pa tematisering.
Billedanalyse: Eleven kan analysere og vurdere billeders anvendelse inden for forskellige kultur- og fagomrader.
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Billedkommunikation: Fleven kan kommunikere idéer og betydninger visuelt.
Uge Indhold, noter og evt. materiale Kompetenceomrade fra Faelles Mal
1-4 Tegning Billedfremstilling
- Repetition af teori om blyantstegning Billedanalyse
- “Eventyrkort” tegning med inspiration fra Tolkiens Billedkommunikation
mytologiske kort
5-6 Collage Billedfremstilling
- Introduktion til og @velser i notan-klippekunst Billedanalyse
“Hvem er jeg?” notan-klippekunst Billedkommunikation
9-11 Skulptur Billedfremstilling

- Introduktion til skulptur og Yayoi Kusama

- Arbejde med abstrakte skulpturer i oasis

- Arbejde med abstrakte skulpturer i staltrad og
nylonstremper og gips

Billedanalyse
Billedkommunikation
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14-18 Grafik
- Eksperimenter med forskellige trykteknikker
- Linoleumstryk “Dyr"”

Billedfremstilling
Billedanalyse
Billedkommunikation

21-24 Akvarelmaleri
- Tegne og male frugter
- Tegne og male frugtskal

- Klippe ud og lave en frugtskal med frugter som collage

Billedfremstilling
Billedanalyse
Billedkommunikation

Grundbog: Fandango 5

Grammatik: Min femte danskbog

“Ugens professor” kommer. Mere information felger.

| dansk skal eleverne udvikle deres laese- og skrivefeerdigheder gennem forskellige littersere genrer og tekster.

Dansk

Gennem aret skal de blandt andet arbejde med grammatik, noveller, billedbgger, romaner, digte, fantasy, dagbeger, aviser, reklamer, boganmeldelser
og forskellige forfatterskaber. Eleverne skal bade arbejde med skenlitteraere, faglige og multimodale tekster, hvor de skal @ve sig i at analysere og
fortolke. Eleverne skal ogsa arbejde med mundtlig formidling gennem blandt andet oplaesning, laeseteater, fremlaeggelser og boganmeldelser. |

arbejdet med BookTok far eleverne mulighed for at formidle litteratur pa en ny og kreativ made.

Der skal desuden arbejdes med filmiske virkemidler, hvor eleverne undersgger, hvordan blandt andet billeder, lyd, kameravinkler, klipning og musik

kan vaere med til at skabe stemning og betydning.
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Der er Igbende fokus pa de fire kompetenceomrader i dansk:
- Leesning
- Fremstilling
- Fortolkning
- Kommunikation

Uge Indhold, noter og evt. materiale Kompetenceomrade fra Faelles Mal
33-34 Velkommen tilbage Kommunikation
Fremstilling
Sommerferie opgaver
Gennemgang af grammatik
35-36 Om personkarakteristik Laesning
- Gennemgang / fortolkning Fortolkning
- Tekst: Prins Faisals ring af Bjarne Reuter Fremstilling

- Tekst: Et hjem med geveer af Cato Thau-Jensen

Kommunikation

37-39 Om miljg

- Gennemgang / fortolkning

- Tekst: Laven, heksen og garderobeskabet af C.S.Lewis
- Tekst: Himmelherren af Kenneth Bagh Andersen

Laesning
Fortolkning
Fremstilling
Kommunikation

40 Om komposition
- Gennemgang / fortolkning
- Tekst: Ansigtet af Louis Jensen

Laesning
Fortolkning
Fremstilling
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Kommunikation

41 Halloween Laesning
Fortolkning
Fremstilling
42 Efterarsferie
43-46 Om virkemidler Laesning
- Gennemgang / fortolkning Fortolkning
- Tekst: Marie alene om sommeren af Erik Skett Andersen Fremstilling
- Tekst: Nanna Nokkefar far nok af Marianne Iben Hansen Kommunikation
- Tekst: Axel elsker biler af Marianne Iben Hansen
47-50 Boganmeldelser og arbejde med BookTok Laesning
- Beger pa BookBites Fortolkning
- Introduktion til BookTok Fremstilling
Kommunikation
51-52 Jul Fremstilling
Kommunikation
53 Juleferie
1-4 Filmiske virkemidler: Fortolkning
Fremstilling

Hvad er det? Hvordan bruger vi det?
Arbejde med kortfilm (Skoletube)
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5-7 Reklamer Laesning
Fortolkning
Kommunikation
8 Vinterferie
9-11 Om forteellere og synsvinkler Laesning
- Gennemgang og fortolkning Fortolkning
- Tekst: Jens Vejmand af Jeppe Aakjeer Fremstilling
- Tekst: Ole sad pa en knold og sang af Jeppe Aakjzer Kommunikation
- Tekst: | Brendens marke af Annette Herzog
12 Paskeferie
13-15 Om temaer Laesning
- Gennemgang og fortolkning Fortolkning
- Tekst: Bokserdrengen af Tom Kristensen Fremstilling
- Tekst: Drengen der samlede pa ord af Birgit Strandbygaard | Kommunikation
16-17 Store forfatterskaber Laesning
- Ole Lund Kirkegaard Fortolkning
- H.C. Andersen Fremstilling
18-22 Bent Haller og hans forfatterskaber Laesning
- Tekst: Knut og Kater Fortolkning
- Tekst: Ros til Asmus Fremstilling

- Tekst: @nskebarnet
- Interview med Bent Haller
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23 Leeseteater Fremstilling
Kommunikation
24-25 Afrunding pa aret Laesning
Fortolkning
Fremstilling
Kommunikation
Engelsk
Uge Indhold, noter og evt. materiale Kompetenceomrade fra Faelles Mal
33 Welcome back Mundtlig kommunikation
34-35 Getting to know each other Mundtlig og skriftlig kommunikation
37-38 The United Kingdom Kommunikation og kultur
- UK
- Lande
- Hovedstader
- Kultur
- Ordforrad
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38-40 London Laesning og kommunikation
- London
- Sights to see Historie og laeseforstaelse
The Tower
- Tower of London
42 Efterarsferie
43 Halloween Traditioner, ordforrad, mundtlighed + kreativ opgave
44-45 Bonfire night Guy Fawkes og britisk kultur
46-47 English Legends Legender, forteellinger og kreativ skrivning
48-50 The English School System Sammenligne dansk og britisk skole
51-52 Christmas Juleaktiviteter, spil, leesning og afrunding
1-4 United States of America Introduktion til USA, stater, kultur og geografi
5-6 Washington DC Hovedstaden, sevaerdigheder og mundtlig preesentation
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7 The White House Det Hvide Hus og amerikansk kultur
8 Vinterferie
9-11 Native Americans Historie, kultur, laesning og ordforrad
12-14 Native American Folklore Forteellinger, laeseforstaelse og storytelling
15-17 USA Project Eleverne samler deres viden i et mindre projekt
18-20 Schools in the summer Amerikanske summer schools/camps og sammenligning
21-24 Revision and games Repetition, quiz, ordforrdd og grammatik
25 Summer English Lettere afslutningsaktiviteter og evaluering
Historie

Uge Indhold, noter og evt. materiale Kompetenceomrade fra Faelles Mal
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34 Velkommen til historie i 5. klasse Kronologi og sammenhang
35-36 Slaegt og historie
e Stamtree
37-38 Kilder og kildekritik Kildearbejde
e Pasporet af dansker
e Kilder pa historien og pa dit liv
39-41 Store historiske figurer Kronologi og sammenhang
e Christiand 4 Kildearbejde
e Gormden gamle Historiebrug
e Harald Blatand
e Grundtvig
e H.C.Andersen
42 Efterdrsferie
43-44 Store historiske figurer Historiebrug
45-46 Hvordan film fremstiller historie Kronologi og sammenhang
Kildearbejde
47-49 Julehjertets hemmelighed i 1800 tallet Kronologi og sammenhang
Historiebrug
50-52 Hgjtider - jul Kronologi og sammenhang

Historiebrug
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53 Juleferie
1-7 Gamle dage Kronologi og sammenhang
e Sammenligning af barns liv fgr og nu Historiebrug
e Hverdag og skolegang fra 1980'erne Kildearbejde
e Opdragelse og krav
e Skolens historie
e “Skolei200 ar"
8 Vinterferie
9-11 Undersgg historiske genstande og dens historie Kronologi og sammenhang
Kildearbejde
12 Paskeferie
13-14 Hejtider pasken Kronologi og sammenhang
Historiebrug
15-17 Bornearbejde Kronologi og sammenhang
18-19 Lokalhistorie Kildearbejde
Evt. pa besgg i Hjgrring. Mere information falger. Historiebrug
20-24 2. verdenskrig Kronologi og sammenhang

Kildearbejde
Historiebrug
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25 Opsamling pa aret Kronologi og sammenhang
Kildearbejde
Historiebrug
Idraet / Svemning
Uge Indhold, noter og evt. materiale Kompetenceomrade fra Faelles Mal
33-37 Fodbold — Driblinger, afleveringer, teemninger, afslutninger, smaspil Alsidig idraeetsudgvelse — Boldbasis og boldspil. Idraetskultur og
3v3, 5v5, regler, fairplay og samarbejde. relationer — Samarbejde, fairplay og respekt for regler.

38-41 Udenders aktiviteter — Naturfitness, stjernelgb, orienteringslab, Krop, treening og trivsel - Udholdenhed og bevaegelsesglaede.

samarbejdsavelser, frisbee, lege og bevaegelsesbaner.

Idraetskultur og relationer - Samarbejde og ansvar i naturen.

43-46 Svemning - vandtilvaenning, crawl, rygcrawl, brystsvemning, Alsidig idraetsudevelse - Sygmmefaerdigheder. Krop, treening og
dykning, bjeergning, livredning og vandlege. trivsel - Sikkerhed i vand.
47-51 Redskabsaktiviteter og gymnastik - Rul, vejrmgller, handstand, | Alsidig idraetsudevelse - Redskabsaktiviteter. Krop, traening og

spring over plint, balance, rytme og sammensaetning af serier.

trivsel - Kropskontrol og motorik.
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1-5 Badminton - Serv, forhand, baghand, clear, drop, smash, regler og | Alsidig idraetsudgvelse - Slagspil. Idraetskultur og relationer -
turneringsformer. Fairplay og samarbejde.
6-7 Hevdingebold - Kast, grib, bevaegelse, taktik og samarbejde. Alsidig idraetsudgvelse - Boldspil. Idraetskultur og relationer -

Handbold - Afleveringer, driblinger, skud, forsvar, angreb, smaspil
og regler.

Samarbejde og kommunikation.

Alsidig idraetsudevelse - Boldspil. Idraetskultur og relationer -
Samarbejde, taktik og fairplay.

13-17 Basketball - Dribling, afleveringer, layup, skud, forsvar, angreb og [ Alsidig idraetsudgvelse - Boldspil. Krop, traening og trivsel -
smaspil. Koordination og bevagelse.

18-20 Orienteringsleb og samarbejdsevelser - Kortforstaelse, kompas, | Idraetskultur og relationer - Samarbejde og ansvar. Krop,
poster, problemlgsning, teambuilding og naturaktiviteter. traening og trivsel - Udholdenhed og orientering i naturen.

21-25 Leb, spring og kast (Atletik) - Sprint, stafet, leengdespring, Alsidig idraetsudgvelse - Lab, spring og kast. Krop, traening og

hejdespring, kuglested, boldkast og kasteteknik. Maling af egne
resultater og personlig udvikling.

trivsel - Fysisk udvikling og traening.

Kristendom
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Uge Indhold, noter og evt. materiale Kompetenceomrade fra Falles Mal
34 Hvad er kristendom? Livsfilosofi og etik
35-38 Symboler Kristendom + ikke-kristne religioner
39-40 Bibelen og bibelske fortzellinger Bibelske fortaellinger
41 SKOLEFESTUGE
42 EFTERARSFERIE
43-46 Lignelser Bibelske fortaellinger + kristendom
47-49 Etik - Skal vi hjeelpe? Livsfilosofi og etik
50-51 Jul og Kristendom Kristendom + bibelske fortzellinger
1-5 Munke og klostre Kristendom
6-7 Hvornar er man lykkelig? Livsfilosofi og etik
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8 Vinterferie
9-12 Islam Ikke-kristne religioner
13-14 Paske Bibelske fortaellinger og Kristendom
15-17 Jodedom Ikke-kristne religioner
18-20 Hinduisme og Buddhisme Ikke-kristne religioner
21-22 Tro, Liv og Ded Livsfilosofi og Etik
23-24 Religionerne - ligheder og forskelle. Ikke-kristne religioner + kristendom
Musik
Uge Indhold, noter og evt. materiale Kompetenceomrade fra Faelles Mal




Skolear 2026/2027

Udvidet Arsplan for: 5. klasse

\§/ ASTRUP-

S@ONDERSKOV

3
JA\_FRISKOLE

Matematik

Uge

Lektioner

Indhold, noter og evt. materiale

Kompetenceomrade fra Falles Mal

33

Emne: Regn med store tal

| kapitlet arbejdes der med store tal, afrunding, beskrivelse og
sammenligning af starrelser, regnestrategier ift.

multiplikation og division, regnehierakiet samt
overslagsregning.

Materialer:
- Kontext+ 5, kernebog
- KonteXt+ 5 - Webressourcer

Regnestrategier (Fase 1)

Eleven kan udfgre beregninger med de fire regningsarter
inden for naturlige tal, herunder beregninger vedrgrende
hverdagsgkonomi / Eleven har viden om beregninger med
de fire regningsarter inden for de naturlige tal, herunder
anvendelse af regneark

Modellering (Fase 1-2)

Eleven kan gennemfgre enkle
modelleringsprocesser/Eleven har viden om enkle
modelleringsprocesser

Modellering (Fase 3)
Eleven kan anvende enkle matematiske modeller/Eleven
har viden om enkle matematiske modeller



https://kitaboo.alineadigital.dk/reader/alinea_5.0/index.html
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34 3 Emne: Regn med store tal Samme som ovenfor
(2 til
Autopilot) [ Emne: Autopilot (tveerfagligt med n/ti 2 lektioner ugentlig) Teknologiforstaelse
35 3 Materialer:
(2 il - https://undervisning life.dk/ap
Autopilot)
36 3
(2 til
Autopilot)
37 5 Emne: Regn med store tal Se uge 33
38 5
39 5 Emne: Brogker Tal (Fase 1)
Eleven kan anvende brgker i hverdagssituationer / Eleven
| kapitlet arbejdes der med brgker som en del af den figur, et | har viden om brgkbegrebet i relation til titalssystemet
40 5 antal og en veerdimaengde. Der sammenlignes brgkdele.
Elever laerer at samme brgkdel kan have forskellige Regnestrategier (Fase 2)
41 5 brgknavne. De laerer om aegte og uzegte brgker, blandede tal | Eleven kan udvikle metoder til beregninger med enkle

samt at regne med brgker.

Materialer:

- Kontext+ 5, kernebog
- KonteXt+ 5 - Webressourcer

bregker / Eleven har viden om strategier til beregninger
med enkle brgker

Modellering (Fase 1-2)
Eleven kan gennemfgre enkle
modelleringsprocesser/Eleven har viden om enkle
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modelleringsprocesser
Modellering (Fase 3)
Eleven kan anvende enkle matematiske modeller/Eleven
har viden om enkle matematiske modeller
42 EFTERARSFERIE
43 5 Emne: Brgker (fortsat) Se ovenfor
44 5
45 5 Emne: Vinkler og figurer Geometriske egenskaber og sammenhaenge (Fase 2)
Eleven kan undersgge geometriske egenskaber ved plane
| kapitlet arbejdes der med beskrivelser af vikler ud fra deres | figurer / Eleven har viden om vinkelmal, linjers indbyrdes
46 5 gradtal. Der arbejdes med maling af vinkler bade fysisk og pa | beliggenhed og metoder til undersegelse af figurer,
computer. Der undersgges egenskaber ved figurer og der herunder med et dynamisk geometriprogram
47 5 tegnes skitser. Der konstrueres ngjagtige tegninger ud fra
skitser. Der arbejdes med malestoksforhold. Geometrisk tegning (Fase 2)
Eleven kan anvende skitser og praecise tegninger / Eleven
48 5 Materialer: har viden om skitser og preecise tegninger
- Kontext+ 5, kernebog
- KonteXt+ 5 - Webressourcer Raesonnement og tankegang (Fase 1-2)
49 5 Eleven kan anvende raesonnementer i undersggende
arbejde/ Eleven har viden om enkle reesonnementer
knyttet til undersggende arbejde, herunder undersggende
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arbejde med digitale veerktgjer
Problembehandling (Fase 3)
Eleven kan anvende forskellige strategier til matematisk
problemlgsning/ Eleven har viden om forskellige strategier
til matematisk problemlgsning, herunder med digitale
veerktajer

50 5 Emne: Negative tal og koordinatsystemet Placeringer og flytninger (Fase 2)
Eleven kan beskrive placeringer i hele koordinatsystemet /

| kapitlet arbejdes der med negative tal. Der arbejdes pa Eleven har viden om hele koordinatsystemet
51 5

tallinjer og med simple regnestykker med negative tal. |
koordinatsystemet anvendes negative til til beskrive et talpar. | Regnestrategier (Fase 2)
Der arbejdes ogsa med at placere, navngive og sammenligne | Eleven kan udvikle metoder til beregninger med

punkter i koordinatsystemet. decimaltal, enkle brgker og negative hele tal / Eleven har
viden om strategier til beregninger med decimaltal, enkle
Materialer: brgker og negative tal
- Kontext+ 5, kern
- KonteXt+ 5 - Webressourcer Repraesentation og symbolbehandling (Fase 1-2)

Eleven kan oversaette regneudtryk til hverdagssprog/
Eleven har viden om hverdagssproglige oversaettelser af
regneudtryk

52 JULEFERIE

53 JULEFERIE



https://kitaboo.alineadigital.dk/reader/alinea_5.0/index.html
https://kontextplus.alinea.dk/course/AFOG-kontext-5

Skolear 2026/2027

Udvidet Arsplan for: 5. klasse

\§/ ASTRUP-

S@ONDERSKOV

o
JA\_FRISKOLE

1 5 Emne: Negative tal og koordinatsystemet (fortsat) Se ovenfor
2 5
3 5
4 5 Emne: Decimaltal og procent Tal (Fase 1)
Eleven kan anvende decimaltal og braker i
| kapitlet arbejder der med at regne med decimaltal, hverdagssituationer / Eleven har viden om brgkbegrebet
5 5 omskrivning af brgktal til decimaltal og afrunding af og decimaltals opbygning i titalssystemet
decimaltal. Der omskrives enkle brektal og decimaltal til
6 5 procenttal. Der arbejdes med omskrivning af enheder inden Regnestrategier (Fase 2)
for lengde og veegt. Eleven kan udvikle metoder til beregninger med
decimaltal, enkle breker og negative hele tal / Eleven har
7 5 Materialer: viden om strategier til beregninger med decimaltal, enkle
- Kontext+ 5, kernebog brgker og negative tal
- KonteXt+ 5 - Webressourcer
Kommunikation (Fase 2)
Eleven kan mundtligt og skriftligt kommunikere varieret
med og om matematik/ Eleven har viden om mundtlige og
skriftlige kommunikationsformer med og om matematik,
herunder med digitale medier
8 VINTERFERIE
9 5 Emne: Decimaltal og procent (fortsat) Se ovenfor
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10 5 Emne: Rumfang og flade Maling (Fase 1)
Eleven kan ansla og bestemme omkreds og areal / Eleven
| kapitlet arbejdes der med at tegne rumlige figurer og har viden om forskellige metoder til at ansla og bestemme
" 5 beregne rumfanget af en kasse. Der opnds viden om, at omkreds og areal, herunder metoder med digitale
rumfang er et mal for, hvor meget noget kan rumme samt at | veerktejer
det kan males i liter. Der arbejdes med kubeenheder f.eks.
cm?®, dm?, m®. Der udfoldes figurer og beregnes Maling (Fase 2)
overfladeareal. Eleven kan ansla og bestemme rumfang / Eleven har viden
om metoder til at ansla og bestemme rumfang
Materialer:
- Kontext+ 5, kernebog Modellering (Fase 1-2)
- KonteXt+ 5 - Webressourcer Eleven kan gennemfgre enkle modelleringsprocesser /
Eleven har viden om enkle modelleringsprocesser
12 PASKEFERIE
13 5 Emne: Rumfang og flade (fortsat) Se ovenfor
14 5
15 5
16 5 Emne: Tal og bogstaver Algebra (Fase 1)
Eleven kan finde Igsninger til enkle ligninger med
| kapitlet arbejdes der med at bogstaver kan sta i stedet for uformelle metoder / Eleven har viden om lighedstegnets
17 5 forskellige tal, at de kan bruges i forskellige formler og betydning og om uformelle metoder til lasning af enkle
regneudtryk. Der arbejdes med ligninger samt at x er ligninger
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18 pladsholder for et ukendt tal i en ligning. Der arbejdes
ligeledes med udvikling af tal- og figurmeanstre. Algebra (Fase 2)
Eleven kan anvende enkle algebraiske udtryk til
19 Materialer: beregninger / Eleven har viden om variables rolle i formler
- Kontext+ 5, kernebog og om brug af variable i digitale vaerktejer
20 - KonteXt+ 5 - Webressourcer
Problembehandling (Fase 1-2)
Eleven kan opstille og lgse matematiske problemer /
Eleven har viden om kendetegn ved lukkede, dbne og rene
matematiske problemer samt problemer, der vedrerer
omverdenen
Raesonnement og tankegang (Fase 3)
Eleven kan anvende raasonnementer til at udvikle og
efterprgve hypoteser / Eleven har viden om enkle
reesonnementer knyttet til udvikling og efterprgvning af
hypoteser
21 Emne: Data og chance Statistik (Fase 2)
Eleven kan gennemfgre og praesentere egne statistiske
| kapitlet arbejdes der med at lzese data og kende til undersggelser / Eleven har viden om metoder til at
22 forskellige typer af data. Eleverne leerer at anvende behandle og praesentere data, herunder med anvendelse
starstevaerdi, mindstevardi, gennemsnit og hyppighed til at af digitale veerktajer
23 beskrive et dataseet. Der udfgres enkle statistiske
undersggelser. Disse praesenteres i forskellige typer af Sandsynlighed (Fase 2)
tabeller, billeder og grafer. Eleven kan undersgge chancestgrrelser ved simulering af
24 chanceeksperimenter / Eleven har viden om metoder til

Materialer:

- Kontext+ 5, kernebog
- KonteXt+ 5 - Webressourcer

simulering af chanceeksperimenter med digitale veerktgjer

Hjzelpemidler (fase 1-2)



https://kitaboo.alineadigital.dk/reader/alinea_5.0/index.html
https://kontextplus.alinea.dk/course/AFOG-kontext-5
https://kitaboo.alineadigital.dk/reader/alinea_5.0/index.html
https://kontextplus.alinea.dk/course/AFOG-kontext-5
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Eleven kan anvende hjeelpemidler med faglig praecision/
Eleven har viden om forskellige hjaelpemidlers
anvendelighed i matematiske situationer
25 SIDSTE SKOLEUGE INDE SOMMERFERIEN

Naturfag

Uge Lektioner Indhold, noter og evt. materiale Kompetenceomrade fra Faelles Mal
34 4 1. emne: Autopilot - LIFE-forlgb Natur/teknologi efter 6. klassetrin
(2 mat. - Undersagelse
timer) Materialer: - Modellering
- https://undervisning.life.dk/ap - Perspektivering
35 4 - Ipad eller iphone med app til forlgbet - Kommunikation
(2 mat.
timer) kompetenceomrader fra teknologiforstaelse
| temaet “Autopilot” arbejder eleverne med
36 - kompetenceomrader fra teknologiforstaelse integreret i
(2. HLET fagene natur/teknologi og matematik.
timer)
Saerlig har vi haft fokus pa omraderne teknologisk
37 2 . -
handleevne, computational tankegang og digital
myndiggerelse.



https://undervisning.life.dk/ap
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38 0 Ingen natur/teknologi undervisning, da timerne er taget
fra matematik i emnet “Autopilot”.

39 0
40 0
41 SKOLEFESTUGE
42 EFTERARSFERIE
43 2 Emne 2: Broer og maskiner Natur/teknologi efter 6. klassetrin
- Undersggelse
Materialer: - Modellering

44 2 - Broer og maskiner | Natur/teknologi 4-6 | Gyldendals - Perspektivering

fagportaler - Kommunikation
45 2

Idéer til undervisningen:

- Laven billedsamling af bergmte broer i verden. Find
46 2 oplysninger om broerne.
- Bygen bro (Hvad kan bedst holde formen + hvad kan

bedst klare tryk? + Hvad kan baere mest vaegt?)
47 2 - Konkurrence om hvem, der kan konstruere den
steerkeste bro. Lav en bro af sugergr og tape. Broens

spaend skal fx vaere 25 cm. Bestem selv
48 2 konstruktionen. Hvilken bro kan baere den starste
veegt?



https://natur-teknologi4-6.gyldendal.dk/forloeb/broer-og-maskiner
https://natur-teknologi4-6.gyldendal.dk/forloeb/broer-og-maskiner
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https://naturfagsmaraton.dk/laerer/kontrolpanel
https://natur-teknologi4-6.gyldendal.dk/forloeb/kroppen
https://natur-teknologi4-6.gyldendal.dk/forloeb/kroppen
https://natur-teknologi4-6.gyldendal.dk/forloeb/oejne-og-oerer
https://natur-teknologi4-6.gyldendal.dk/forloeb/oejne-og-oerer
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https://natur-teknologi4-6.gyldendal.dk/forloeb/skoven
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Valgfag

Hver elev kommer ud af de nedenstaende valgfag igennem fire selvvalgte valgfag pa et skolear.

Indhold, noter og evt. materiale

Vild med dyr

Pa dette valgfag gar vi pa opdagelse i dyrenes mangfoldige verden. Vi leerer om bade danske vilde dyr, eksotiske dyr fra andre verdensdele, landbrugsdyr

og kaeledyr. Vi underseger, hvordan forskellige dyr lever, hvad de spiser, hvordan de tilpasser sig deres omgivelser, og hvordan mennesker pavirker
deres liv.

Vi arbejder med fakta, undren og nysgerrighed, og eleverne far mulighed for selv at fordybe sig i de dyr, de finder szerligt spaeendende. Vi skal besgge
forskellige dyr og inviterer ogsa dyr ind pa skolen. Valgfaget giver plads til fordybelse, undren og begejstring. Mange bern har en naturlig fascination af
dyr, og denne interesse bruges som afsaet for leering, refleksion og faellesskab.

En seerlig del af valgfaget er, at vi sammen passer et terrarium med vandrende pinde. Eleverne far ansvar for dyrenes trivsel, herunder fodring,

rengering og observation. Gennem den daglige pasning oplever eleverne, hvad det vil sige at have ansvar for levende dyr, og de far en konkret forstaelse
af dyrs behov og velfeerd.

Genbrugsguld

Pa dette valgfag undersgger vi, hvordan brugte materialer og ting kan fa nyt liv gennem kreativitet, fantasi og godt handvaerk. Vi arbejder med genbrug
og upcycling, hvor vi forvandler tgj, tekstiler og fund fra genbrugsbutikker til nye og personlige produkter.




\$/ ASTRUP-

S@ONDERSKOV

4
JA\_FRISKOLE

Skolear 2026/2027 Udvidet Arsplan for: 5. klasse

Eleverne laerer, at affald ikke altid er affald, men ofte en ressource med mange muligheder. Gennem kreative processer eksperimenterer vi med
materialer, farver, former og funktion, samtidig med at vi taler om baeredygtighed, forbrug og milje.

Undervejs arbejder vi med enkle designmodeller, hvor eleverne laerer at undersege, fa idéer, planlaegge, afpreve, evaluere og videreudvikle deres
produkter. Der er fokus pa processen lige sa meget som det faerdige resultat, og eleverne oplever, hvordan gode idéer ofte opstar gennem forsaeg, fejl og
nye lgsninger.

Madlavning
Madlavning er et valghold, hvor eleverne udvikler praktiske faerdigheder i kekkenet og far en grundleeggende forstaelse for mad, ravarer og maltider.
Gennem arbejdet med forskellige opskrifter laerer eleverne at planlaegge, tilberede og anrette mad samt at arbejde sikkert og hygiejnisk i et kakken.

Undervisningen tager udgangspunkt i bade klassiske hverdagsretter, bagning og mad fra forskellige kulturer. Der arbejdes med smag, ernaering,
baeredygtighed og bevidste valg af ravarer, samtidig med at eleverne far mulighed for at veere kreative og eksperimentere med egne idéer.

En vigtig del af valgholdet er samarbejde. Eleverne arbejder i mindre grupper, hvor de gver sig i at planlaegge, fordele opgaver og tage ansvar - bade
under madlavningen og ved oprydningen. Malet er, at eleverne udvikler deres praktiske feerdigheder, bliver mere selvsteendige i et kakken og oplever
glaeden ved at lave mad sammen med andre. Der er plads til sammenhold og hygge, sa alle far en god oplevelse.

Band
| valgfaget Band skal eleverne preve kraefter med livet i et band. Vi arbejder med de forskellige aspekter, der ligger i det at have et band og eleverne far
her ogsa muligheden for at udvikle deres egne musikalske idéer.

Eleverne skal blandt andet finde pa deres eget bandnavn og arbejde med at skabe deres egen musik. De skal preve kraefter med at skrive en sang, hvor
de sammen udvikler tekst, melodi og musikken. Undervejs arbejder vi med, hvordan man samarbejder, lytter til hinanden og de processer der ligger i at
udvikle egne sange.

Vi gver os pa at spille sammen og arbejder med at skabe et fzelles udtryk som band. Der vil veere plads til bade kreativitet, eksperimenter og masser af
musik, og malet er, at eleverne oplever glaeden ved at skabe noget sammen og maske afslutningsvis kan optraade med deres musik
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Drama

| valgfaget Drama skal eleverne prave krzefter med nogle af de basale elementer, der ligger i det at udtrykke sig pa en scene. Vi arbejder blandt andet
med kropssprog, stemme, mimik og forskellige mader at formidle en forteelling pa.

Eleverne skal gennem forskellige dramagvelser laere at bruge sig selv som en del af en scene og blive mere trygge ved at sta foran andre. Vi arbejder
samtidig med samarbejde, kreativitet og det at turde eksperimentere med forskellige roller og udtryksformer.

Eleverne skal i valgfaget arbejde med at skabe deres eget skyggeteater. De udvikler en forteelling, arbejder med figurer og scener og ever sig i at fa
historien til at fungere som en samlet forestilling. Forlgbet afsluttes med, at eleverne skal fremfgre deres skyggeteater.

Digital Kreativitet

| valgfaget Digital Kreativitet skal eleverne arbejde med computer og digitale vaerktajer pa forskellige kreative og lzererige mader. Gennem tre forskellige
forlgb skal eleverne undersgge, hvordan digitale medier kan bruges til at udvikle og konstruere, samt udvikle nye made at teenke samarbejde pa.

| forlebet Programmering skal eleverne prgve kraefter med at udvikle deres eget spil. De far mulighed for at arbejde med grundlaeggende
programmering og opleve, hvordan idéer kan omseaettes til et faerdigt digitalt produkt.

| forlgbet Konstruktion arbejder eleverne i Minecraft, hvor de skal bruge deres kreativitet og fantasi til at skabe forskellige bygninger, konstruktioner og
andre kreative projekter. Her er fokus blandt andet pa problemlgsning, planleegning og det at omsaette en idé til noget konkret.

| forlgbet Teamwork via spil arbejder eleverne med samarbejdsgvelser og koncentration. Vi undersgger, hvordan spil kan bruges som et redskab til at
udvikle evnen til at samarbejde, kommunikere og holde fokus. Eleverne skal blandt andet opleve, hvordan man sammen kan |lgse opgaver og
udfordringer, hvor bade samarbejde og koncentration er afgerende.

Malet er, at eleverne oplever computeren og spil som mere end blot underholdning, men ogsa som et vaerktgij til kreativitet, lsering, problemlgsning,
samarbejde og udvikling.

Sportsaktiviteter
Eleverne far lov at preve kraefter med forskellige aktiviteter, som kan forega pa skolen eller udenfor skolen. | den sammenhaeng vil der vaere fokus pa
krop og bevaegelse. De fleste aktiviteter vil forega i hold eller grupper, hvor de skal samarbejde eller hjelpe hinanden.




. ) -
Skolear 2026/2027 Udvidet Arsplan for: 5. klasse \’ Q,S\J-ID_;SUKOPV

4
JA\_FRISKOLE

Aktiviteterne skal preve at ramme en bred malgruppe, hvilket kan betyde, at nogle elever kan komme til at preve noget, de aldrig har prevet for.

De kan derfor blive udfordret, men ogsa preve noget de er gode til. Derfor bliver samarbejdet en vigtig del ift. at fa alle til at deltage bedst muligt i den
valgte aktivitet. Der vil fx i visse aktiviteter kunne blive valgt en hjeelper, hvis en elev har saerlige kompetencer eller interesse i en af aktiviteterne.
Derudover kan det ogsa forekomme, at der kommer undervisere udefra.

Malet med faget er at opna alsidig idraetskultur og udvikle lyst til bevaegelse pa forskellige mader.
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